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令和２年度 樽前慈光園事業結果（概要） 
 

 

（概 況）令和２年度の入退所につきましては、入所６名、退所６名の

入退所がありました。 

令和２年度は初日在籍者数の欠員が無く経過しているところでありま

すが、待機者の薄く厳しい状況が依然と継続しており、引き続き行政・

各医療機関・各介護サービス事業所とも連携を強化し新規利用者獲得及

び待機人数の拡充をより一層図って参りたいと存じます。 

 

 

 

（重点事業の実施） 

 

１．地域社会との交流事業の推進について 

令和２年度の交流事業については、例年であれば樽前寿老人クラブとの 

昼食交流会、もも花幼稚園児との交流会、樽前小学校児童との交流会、慈 

光会夏祭り等を計画しておりましたが、新型コロナウイルス感染予防のた 

め、全て中止対応となっております。 

ワクチンの接種が今後進み、感染の心配が無くなった後には再び、地域 

との交流が途絶えることが無いよう計画をして参りたいと存じます。 

 

 

 

２．健康管理への援助と意識作りについて 

令和２年度は、３０日以上の長期入院者は２名となっております。 

 新型コロナウイルスの感染予防のため、マスクの着用や手洗い、消毒、 

換気等の感染対策を利用者の皆様にも日々、実施していただくとともに、 

全館の消毒及び健康管理の徹底を図ることで、新型コロナウイルスだけ 

でなく、他の感染症に罹患する方もなく経過しております。 

長期入院の理由としましては、転倒による骨折や、脳梗塞、硬膜下血腫 

といった理由からの入院となっております。 

新型コロナウイルス感染拡大以前より、普段から利用者の健康管理と 

して、健康に関する意識作りを中心に健康ビデオ上映による啓蒙活動を 

行い、健康に対する利用者の意識の高揚に努めております。また、季節 

性及び新型インフルエンザの予防対策として、利用者はほとんどの方が 

予防接種を受けられております。 

今後も利用者の疾病や各種感染症に対し、協力病院との連携を図りな 

がら健康管理に努めて参ります。 
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３．要介護認定の申請について 

長年入所しているご利用者の他、持病をお持ちの方が悪化する等により、 

虚弱や高齢化が年々進んでおります。当施設での要支援・要介護者が全体

の４４％を占め、昨年度よりも２％程多くなっております。家事援助だけ 

でなく、身体介護支援を必要とする方々の割合が高くなっております。 

必要に応じた施設変更等の円滑な対応を含めて、介護保険サ－ビスが必

要時には早期に利用ができるよう、本人・家族の同意を前提に、居宅支援 

事業者との調整を図りながら要介護認定の申請等、側面的支援に努めて参

りました。 

 

 

 

４．自立支援について 

軽費老人ホ－ムの施設の特色である「利用者ができることは可能な限り 

自分でして頂く」等の基本を踏まえつつ、年々、利用者の認知機能の低下、 

高齢による虚弱化が要因で家事援助（掃除・洗濯等）や身体介護（入浴・ 

着脱等）が必要となっている利用者が多くなっている状況です。こうした 

傾向は、新規の利用者にも見られますが、少しでも長く円滑に施設生活が 

送れるように心身の状況に応じて、職員にて家事援助及び身体介護の支援 

に努めて参りました。 

 

 

 

５．施設設備の維持、整備について 

令和２年度は、ナースコール設備配線改修工事や外部ポール照明不点修 

繕の他、自動ドア開閉時の手の挟み込み防止のため、自動ドア防護柵改修 

工事を実施しております。 

今年度につきましても、利用者の安全確保を最優先に見据え、利便性や 

美観を高めつつ、より住み良い生活環境に配慮し、修繕の整備計画を検 

討・着手して参りたいと存じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 



１．利用者の状況

（１）初日在籍の状況
月

区分

初 日

在 籍

体 験 259 日

入 所 16 名

※令和　１年度体験入所実人員　８名／１３１日

※令和　２年度体験入所実人員　１６名／２５９日

（２）入所経路の状況 Ｒ　３．３．３１現在

（３）退所者の状況 Ｒ　３．３．３１現在

（４）年齢別状況 Ｒ　３．３．３１現在

名 歳

名 歳

名 歳

12 1 2 3

27

50 50

10 114 5 6 7 8 9 合　計

私的契約数 50 50 50 50 50 50 50 50 600

14
人　　　　員 1 2 1 1

日　　　　数 26 30

区　　分 施設変更 在　　　宅 病　　　　院

50 50

6 30 31 2821 12 3
1 1 2
31

2 名

2 1 1 1 2

老人保健施設

4 0 0 4

合　　　　計

男　　性 0 2 0 0
名

合　　計 0 6 0 0 6 名

女　　性 0

区　　分 在　　宅 入　　院 死　　亡 特　　養 施設変更 老　　健 合　　　計

男　　性 0 0 0 0 0 0 0 名

女　　性 1 1 0 0 4 0 6 名

合　　計 1 1 0 0 4 0 6 名

区　　分

５９歳 ６０歳 ６５歳 ７０歳 ７５歳 ８０歳 ８５歳 ９０歳

合　計

高最 低最

平均年齢～ ～

８９歳 以上

～ ～ ～ ～ ～ ～

未満 ６４歳 ６９歳 ７４歳 ７９歳 ８４歳 齢年 齢年

男　　性 0 0 1 0 6 4 5 3 19 98 66 ８２.７４
女　　性 0 0 0 2

13 18
1 9 13 6

9合　　計 0 0 1 2 7 50 ＼ ＼ ８５.１８
71 ８６.６８31 97

－３－



（５）面会状況 Ｒ　３．３．３１現在
月

性別

名

名

名

（６）入院状況 Ｒ　３．３．３１現在

月

受診科

名

名

名

名

名

名

名

※令和　１年度　入院実人員１６　入院総日数４１９日

※令和　２年度　入院実人員１９　入院総日数２６８日

（７）通院状況 Ｒ　３．３．３１現在

月

受診科

名

名

名

名

名

名

名

名

名

名

名

名

名

※令和　１年度　総通院延べ人数　　９８２人
※令和　２年度　総通院延べ人数　　７８１人

17

19

そ の 他

0 0脳 外 科

5 0 0 03

内 科 24

1 2合　　計

合　　計 12 6 12

1 0 4 2 2 3
1 3 3

3

3 1

2

3

43

10

2

1
3 1 1 2 3 7

43

2

11 4
歯 科 1 1 2 5 7 4

0 2 3 2 2 2 24
肛 門 科 0 0 0 0 0 0

神 経 科 0
0

3
0 0 0 00 0

2 2

4 5 6 7 8

4

9 10 11 12 1 2 3 合　計

男　　性 5 2 7 7 5 3 2 3 0 0 0 0 34
女　　性 7 4 5 5 4 0 50

12 9 6 19 8 0 0 0 0 84

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合　計

内 科 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 4
外 科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
整形外科 1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4
眼 科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 4
0 0 0 0 0 0 1 2 1 1 1 1 7
2 2 2 1 0 0 1 3 2

4 5 6 7 8 9 11 12 1 2

3

合　計

24 35
3

265 7 24 25 25 25
外 科 1 2 4 6 2 4 2 1

10

21 284
31

5 8 9 9 6
2 1

3
82

脳 外 科 1 1 7 3 5
整形外科 3

2
5

16 17 14 1719
5

7 9

17 9

4 7

18 19
10 4

8 22
4

193
1

皮 膚 科 1 0 15

46
泌尿器科 17

耳 鼻 科 2 1 1 26
0 0 0
22

眼 科 2 3 41
1 11 7 5 37

0 0 0そ の 他 0 0 0 0 1 1 2
合　　計 35 35 70 72 83 59 781

3

75 72 58 87 61 74
0 0 0

－４－



（８）出身市町村別状況 Ｒ　３．３．３１現在

17 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 名

29 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 名

46 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 名

（９）外出・外泊状況 Ｒ　３．３．３１現在
月

区　分

18 7 27 18 11 22 22 10 9 10 35 21 名

0 0 0 0 0 1 2 1 1 0 2 0 名

18 7 27 18 11 23 24 11 10 10 37 21 名

（１０）年金受給状況 Ｒ　３．３．３１現在

0 2 1 0 11 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 19 名

5 0 0 0 7 0 0 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 31 名

5 2 1 0 18 4 0 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 50 名

（１１）クラブ活動の状況 Ｒ　３．３．３１現在

0 回 0 人 0 人 26 回 9 人 250 人

11 回 22 人 245 人 6 回 6 人 39 人

12 回 18 人 225 人 8 回 5 人 41 人

※令和　１年度参加延人員　　　７６６名

※令和　２年度参加延人員　　　８００名

そ
の
他

男　　性

女　　性

合　　計

ク　ラ　ブ　名 実施回数 平均参加数 参加延人数 ク　ラ　ブ　名 実施回数

共
済
遺
族

公
共
企
業

公
務
扶
助

普
通
扶
助

国
鉄
退
職

国
鉄
遺
族

その他

合
　
　
　
計

老
齢
福
祉

老
　
　
齢

通
算
老
齢

障
　
　
害

遺
　
　
族

船
員
遺
族

国
家
公
務

地
方
公
務

合 計 217

区
　
　
分

国民年金 厚生年金 共済組合年金 恩　給

老
　
　
齢

通
算
老
齢

障
　
　
害

外 泊 7

9 10 11 127 85 6

外 出 210

せ
た
な
町

雄
武
町

1 2

恵
庭
市

小
樽
市

岩
見
沢
市

深
川
市

女　　性 31

合　　計 50

4

男　　性

3 合　計

区
　
　
分

道　　　　　　　　　　　　　内

上
ノ
国
町

白
老
町

道
外

19

合
　
　
　
計

市 町　　　村

苫
小
牧
市

札
幌
市

登
別
市

室
蘭
市

千
葉
県
成
田
市

平
取
町

む
か
わ
町

お好みクラブ ボランティアの日

平均参加数 参加延人数

ふまネットクラブ 歌謡クラブ

自由クラブ ｹﾞ-ﾄﾎﾞ-ﾙｸﾗﾌﾞ

－５－



（１２）日常生活基本動作状況 Ｒ　３．３．３１現在

19 名 0 名 0 名 19 名 0 名 0 名 19 名 0 名 0 名 15 名 4 名 0 名 19 名 0 名 0 名

31 名 0 名 0 名 31 名 0 名 0 名 30 名 1 名 0 名 30 名 1 名 0 名 31 名 0 名 0 名

50 名 0 名 0 名 50 名 0 名 0 名 49 名 1 名 0 名 45 名 5 名 0 名 50 名 0 名 0 名

（１３）在宅給食サ－ビス配食状況 Ｒ　３．３．３１現在

名

名

名

食

２．会議開催・集会状況

３．研修実施状況

内部研修 R2.7.29 熱中症予防の普及啓発・注意喚起について 全職員対象１１名

内部研修 R2.8.5 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に係る研修会についての伝達研修 全職員対象１１名

R2.6.5 新型コロナウイルス感染症対策に関する基本方針について 全職員対象１３名

内部研修 R2.6.26 熱中症予防行動について 全職員対象１４名
内
　
　
　
　
　
　
　
　
部

研修名称 年　月　日 研　　　　　　　修　　　　　　　内　　　　　　　容 参加職種（人員）

内部研修 R2.4.22 令和２年度事業計画及び収支予算について 全職員対象１３名

内部研修

５回

月 例 懇 談 会 月 １回 ０回 １２回 感染症対策委員会 随　　　　時 ３回

給 食 運 営 会 議 隔月１回 ０回 ６回 入 所 判 定 会 議 随　　　　時

１２回

生 活 行 事 会 議 月 １回 ０回 １２回 防 災 会 議 随　　　　時 ８回

全 体 職 員 会 議 月 １回 ０回 　１２回 ケ－ス・ケアプラン会議 随　　　　時

3335

会　　議　　名
開　催　回　数

会　　議　　名
開　催　回　数

定　例 臨　時 開催実績 随　　　　時 開催実績

304 287 262 215 212 228

2 2 24

実配食数 302 307 332 311 291 284

1 2 2 2 4 4

10 9 9 9 132

停止人員 1 1 2 1

156

利用人員 12 12 12 12 12 11 12 12

14 14 14 13 11 11

2 3 合　　計

登録者数 13 13 14 13 13 13

8 9 10 11 12 1

合　　計

月
4 5 6 7

区分

全介助 自立 半介助全介助

男　　性

女　　性

全介助 自立 半介助全介助 自立 半介助区分 自立 半介助全介助 自立 半介助

　　　　項目 食　事　動　作 移　動　動　作 排　泄　動　作 入　浴　動　作 着　脱　動　作

内部研修 R2.10.23 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止について 全職員対象１１名

内部研修 R2.11.20 新型コロナウイルス感染症対策の徹底について 全職員対象１２名

「北海道新型コロナウイルス感染症対策本部第４１回本部会議」における決定事項について 全職員対象１２名

内部研修 R2.12.16 今冬のインフルエンザ総合対策の推進について 全職員対象１２名

内部研修 R3.1.22 新型コロナウイルス感染症対策の徹底について 全職員対象１２名

内部研修 R3.2.19 「茨戸アカシアハイツ」における新型コロナウイルス感染拡大の検証報告について 全職員対象１２名

内部研修 R3.3.26

－６－



４．研修実施状況（外部研修）

５．防災・健康・生活ライブラリ－・交通安全等

Ｒ２．１０．１６ 人権啓発動画上映 （１０／１５～１０／３１まで）

Ｒ２．　６．１２ 免疫力アップトレーニング （４／２０～４／３０まで）

Ｒ２．　７．１０ 地震だ！その時どうする？

R３．２．１２ 災害から身を守る

研　修　内　容 参加職種（人員）研　　　修　　　名 年　　月　　日

年　月　日 避　難　訓　練　・　ビ　デ　オ　内　容 防　災　ス　ポ　ッ　ト　・　内　容 交　通　安　全

Ｒ２．　４．１０ 横浜ＦＣ新型コロナウイルス感染症予防動画 園内放送・掲示（春の火災予防週間）

外
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
部

交通安全講話

Ｒ２．　９．１１ やってみよう新型コロナウイルス感染症対策 園内放送・掲示（秋の火災予防週間） （７／２２）

Ｒ２．１２．１１ 新型コロナから身を守る！家庭でできる予防法！ 園内放送・掲示（歳末火災予防週間） 交通安全講話

R３．１．８ よくわかる新型コロナウイルス感染症 （１２／１１～１２／２０まで） （１２／１６）

－７－



６．各種行事の実施状況

Ｒ 2. 5.10 母の日の集い

Ｒ 2. 8.26 野外夕食会

天候に恵まれ、屋外にて実施しております。利用者の皆さん、

Ｒ 2. 6.24
誕生会

(４～６月)

８名の誕生者をお祝いし、利用者のカラオケと職員の余興では

Ｒ 2. 6.17 臨時ビデオ上映

参加者数

Ｒ 2. 4. 8 ラーメンの日

㈱久恵比寿による海鮮塩ラーメンとみそチャーシューを提供して

４６名おります。皆さん、美味しいと召し上がっておられました。

年　月　日 行　　事　　名 内　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　容

女性利用者の皆さんへ職員より赤いカーネーションを贈呈させ

３２名て頂いております。皆さん笑顔で記念撮影をしております。

Ｒ 2. 5.11
観桜会

（緑ヶ丘公園等）

市民文化公園と緑ヶ丘公園にて実施しました。コロナ感染対策

１２名として、バスの車窓から桜を鑑賞しております。

Ｒ 2. 5.18 臨時ビデオ上映

コーヒーを提供しながら、邦画「記憶にございません」を上映して

３２名おります。

２９名す。

Ｒ 2. 6.21 父の日の集い

男性利用者へ職員より黄色いバラを贈呈し、記念撮影をしてお

１９名ります。

コーヒーを提供しながら、邦画「決算！忠臣蔵」を上映しておりま

４９名「銭太鼓：河内男節」の踊りを披露し、利用者の皆さん笑顔で楽

しいひと時を過ごされております。

Ｒ 2. 7. 8
ドライブ

（サクランボ狩り）

壮瞥矢野果樹園さんにてサクランボ狩りを実施しています。

１０名赤く鈴なりのサクランボをたくさん食べられ、お土産用にとカゴ

一杯に狩とっておられました。

Ｒ 2. 8.19 合同灯篭流し

今年は、コロナ禍のため、利用者のご参加はありませんでした

　０名が、盂蘭盆供養の読経の響く中、職員にて灯篭を清流に流し

ております。

５０名たこ焼きやチョコレートフォンデュが好評で「美味しいね！」と何

度もおかわりをされておりました。

Ｒ 2. 9.16
敬老会兼

誕生祝賀会

ご来賓に松神理事長と小田原常務理事のご臨席を賜り、ご利用

４９名者のご長寿と７・８・９月生まれの誕生者のお祝いをしております。

Ｒ 2.10.12 臨時ビデオ上映

コーヒーを提供しながら、邦画「タンポポ」を上映しております。

２４名

Ｒ 2.10.27 お寿司の日

久恵比寿より職人３名来園され、先出のセット寿司とお好み寿司

４５名１７品目を握られ、出来立てのお寿司の皆さん「美味しいね！」と

お腹一杯召し上がっておられました。

Ｒ 2.10.28 紅葉狩り

樽前ガローから森田遊園、地蔵沼をドライブしながらコロナ感染

１２名対策として、バスの車窓から紅葉を鑑賞しております。

－８－



参加者数

Ｒ 2.11. 8
～

Ｒ 2.11.22

大相撲星取大会
１１月場所

順位は、優勝：工藤（俊）さん、準優勝：松田（弘）さん、第３位：

１８名大塚さんの結果となっております。

年　月　日 行　　事　　名 内　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　容

Ｒ 2.11.11 デパートめぐり

１２月予定のデパートめぐりを前倒しして実施しております。

　６名プレミアム商品券を利用され、思い思いのお買い物を楽しまれ

ております。

R 2.12. 9 餅つき

利用者の方々にもご協力を得ながら１臼餅つきを行っておりま

２６名す。

R 2.12.19
ビデオ上映会
喫茶コーナー

利用者２６名の参加があり、「嘘八百　京町ロワイヤル」をご覧に

２６名なられながら、ケーキとコーヒーを楽しまれております。

R 2.12.25
誕生会

（１０月～１２月）
クリスマス会

１０月から１２月生まれの誕生者１０名のお祝いとクリスマス会を行

４７名っております。余興では利用者のカラオケと介護職員による「ダン

ス ザ ナイトアウェイ」の踊りを披露し、皆さん楽しまれております。

R3.1.4 新春ゲーム大会

双六、麻雀、花札、オセロゲームを行い、職員とともに

25名新春の初笑いをされ、皆さん楽しまれております。

R3.1.10
～

R3.1.24

大相撲星取大会
１月場所

優勝は千葉さん、準優勝に菅さん、第３位に浦谷さんの

20名結果となっております。

R3.1.15 新年交礼会

松神理事長、小田原常務理事のご臨席を賜り実施して

49名おります。余興では、松神理事長と小田原常務理事の

カラオケが披露され、楽しまれております。

R3.1.16
ビデオ上映会
喫茶コーナー

「遥かなる山の呼び声」を上映しております。

30名ケーキとコーヒーを提供し楽しまれております。

「懐かしいね」とご覧になられています。

R3.2.1 節分（豆まき）

年男・年女４名が利用者の皆さんに豆を配られ、無病息災を

47名祈念されております。

R3.2.16 お寿司の日

株式会社久恵比寿より職員３人来園され、握りたてのお寿司

44名を提供。利用者の皆様「とても美味しい」と言われ、好みの

お寿司を召し上がっておられました。

R3.2.20
ビデオ上映会
喫茶コーナー

「わが母の記」を上映しております。

29名ケーキとコーヒーを提供し楽しまれております。

R3.3.14
～

R3.3.28

大相撲星取大会
３月場所

優勝は大塚さん、準優勝は山岡さん、第３位は浦谷さん

19名の結果となっております。

R3.3.17
誕生会

（１月～３月）

１月から３月生まれの誕生者１８名のお祝いをしております。

49名余興では利用者のカラオケと厨房職員による「September」

の踊りが披露され楽しいひと時を過ごされております。

－９－



年　月　日 行　　事　　名 内　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　容 参加者数

R3.3.27
ビデオ上映会
喫茶コーナー

利用者２７名の参加があり、「男はつらいよ　寅次郎

２７名ハイビスカスの花」をご覧になられながら、ケーキとコーヒー

を楽しまれております。

R3.3.31 お寿司の日

株式会社久恵比寿より職人３名来園され、握りたてのお寿司を

42名提供し、利用者の皆さん「美味しい！」とお好みのお寿司を召し

上がっておられました。

　

－１０－


